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Auswahl der Untersuchung bzw. des Tarifes 

Sport-Basisuntersuchung für Mitglied in Sportverein 

bis 19 Jahre     über 19 Jahre 

 Selbstbehalt: 15,-- €     Selbstbehalt: 22,-- € 

Beitrag Land: 18,-- €     Beitrag Land: 11,-- € 

 

Sportmed. Klinische Untersuchung für Kadermitglied 

 Selbstbehalt: 25,- € 

Beitrag des Landes: 30,- € 

 

Leistungsdiagnostische Untersuchung für Kadermitglied 

bis 19 Jahre      über 19 Jahre 

 Selbstbehalt: 50,-- €     Selbstbehalt: 75,-- € 

Beitrag Land: 160,-- €    Beitrag Land: 135,-- € 

 

Leistungsdiagnostische Untersuchung für Mitglied in Sportverein 

 Selbstbehalt: 140,- € 

Beitrag des Landes: 70,- € 

 

Detaillierte Informationen zu den einzelnen Untersuchungen entnehmen Sie bitte dem 

beiliegenden Informationsblatt. 

 

Vom Arzt auszufüllen und zusammen mit der Vereinsbestätigung bezüglich Verrechnung des 

Landesbeitrages an das Amt der Vorarlberger Landesregierung, Sportreferat, Römerstr. 15, 

6900 Bregenz, zH Michael Bitschnau, senden. 

 

Bitte beachten Sie, dass nur ein vollständig ausgefülltes Formular bearbeitet wird. 

Selbstbehalt bitte direkt vom zu Untersuchenden kassieren. 

 

Kontonummer:          BLZ:       

 

                 

Ort, Datum      Name und Adresse/Stempel des Arztes 
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I. Sportbasis Untersuchung 

o Ärztliches Anamnesegespräch 

o Anthropometrie (Größe, Gewicht, ev. Körperfettanteil) 

o Orthopädischer Check (Haltung und kurze Muskelfunktionsdiagnostik) 

o Internistischer Check (Auskultation Herz & Lunge, Blutdruck) 

 

o Zielgruppe: Kinder- und Jugendliche (bis 16 Jahre) 

o für: Spielerpass-Erneuerung 

 

II. Sportmedizinische klinische Untersuchung 

o Ärztliches Anamnesegespräch 

o Anthropometrie (Größe, Gewicht, ev. Körperfettanteil) 

o Internistischer Check (Auskultation Herz & Lunge, Blutdruck) 

o Orthopädische Untersuchung (Haltungsanalyse und kurze    

     Muskelfunktionsdiagnostik) 

o Lungenfunktionstest (Spirometrie) bei Verdacht auf Asthma  

o Ergometrie 

o Kleines Blutbild/ Harnstick – weitere Werte bei Verdacht möglich (bei Kindern ist   

     die Blutabnahme optional) 
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III. Leistungsdiagnostische Untersuchung 

 

o Ärztliches Anamnesegespräch 

o Anthropometrie (Größe, Gewicht, Körperfettanteil) 

o Internistischer Status  

o Orthopädische Untersuchung (Haltungs- und ausführliche 

Muskelfunktionsdiagnostik) 

o Spirometrie 

o Ruhe-EKG 

o Fahrrad-Ergometrie mit Laktatmessung, oder Laufbandstufentest mit 

Laktatmessung 

o Kleines Blutbild/ Harnstick – weitere Werte bei Verdacht möglich 

 

 

o Für Athleten, die zur medizinischen Untersuchung eine 

Leistungsdiagnostik wünschen 

 

 

 


